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Newsletter der Koordinationsstelle

Prävention gegen sexualisierte Gewalt 

15. April 2026

Grüß Gott, 

die Umstrukturierung der Pfarreien hat auch für die Koordinationsstelle Prävention gegen
sexualisierte Gewalt konkrete Auswirkungen. Unter anderem hat sich die Zuordnung der
Präventionsfachkräfte zu den Pfarreien teilweise geändert.
 
Von Pater Peter Daubner mussten wir uns zum Jahreswechsel leider verabschieden: er ist
umgezogen und wirkt jetzt in seiner Ordensgemeinschaft in Temeswar/Rumänien. Zum 1.
April durften wir unsere neue Kollegin Sarah Messmer im Team der Präventionsfachkräfte
begrüßen. Sie wird zukünftig die Kirchengemeinden Im Quellenland, Hl. Dreifaltigkeit
Donaueschingen, Bodensee-Hegau, Konstanz und Linzgau-Bodensee in allen Fragen zur
Prävention gegen sexualisierte Gewalt unterstützen.
 
Besonders möchte ich auf die zusätzlichen Angebote zur Präventionsschulung für
Personen mit Leitungsfunktion hinweisen. Damit wollen wir der Situation Rechnung tragen,
dass es in den Kernteams und Verwaltungsvorständen der Kirchengemeinden viele neue
Personen gibt, die die verpflichtende Präventionsschulung für Leitungsverantwortliche
noch nicht absolviert haben.
 
Viel Freude beim Durchstöbern unseres Newsletters!
Herzliche Grüße
Ihre Silke Wissert

Eine Präventionsfachkraft stellt sich vor: Sarah Messmer

Präventionsfachkraft für die Kirchengemeinden Im Quellenland,

Hl. Dreifaltigkeit Donaueschingen, Konstanz, Bodensee-Hegau und Linzgau-
Bodensee

Seit dem 1. April vervollständige ich das Team der Präventionsfachkräfte und bin zuständig
für die Kirchengemeinden Im Quellenland, Heilige Dreifaltigkeit Donaueschingen,
Bodensee-Hegau, Konstanz und Linzgau-Bodensee.
Ich habe in Tübingen Empirische Kulturwissenschaft studiert. Über mein ehrenamtliches
Engagement in der kirchlichen Jugendarbeit bin ich dann beruflich bei der Kolpingjugend in
der Diözese Rottenburg-Stuttgart gelandet, wo ich die letzten Jahre als Bildungsreferentin
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tätig war. Das Thema Prävention hat mich im Verband immer
wieder begleitet, ob in Schulungen, Einzelgesprächen oder in
der Erstellung des Schutzkonzeptes.  
Ich habe immer wieder festgestellt, dass das Thema mit viel
Unsicherheit und damit oft auch mit Skepsis verbunden ist. Ziel
von Präventionsarbeit sollte sein, genau diese Unsicherheiten
zu beseitigen, damit wir verantwortungsvoll damit umgehen
können. Ich freue mich darauf, diese neue Aufgabe anzupacken
und meine Erfahrungen aus der Verbandsarbeit wirken zu lassen.

Kontaktdaten und weitere Vorstellungen der Präventionsfachkräfte

  

Nachrichten aus der Koordinationsstelle

Veränderungen in der Koordinationsstelle Prävention gegen sexualisierte
Gewalt im Rahmen von Kirchenentwicklung 2030

Zum 1. Januar 2026 wurden die Stellen der
Präventionsfachkräfte für Kirchengengemeinden in
regionaler Zuordnung der Hauptabteilung 2/Referat Kräfte
anderer Professionen im Erzbischöflichen Ordinariat
zugeordnet. Fachlich-inhaltlich verbleibt es bei der
Zuständigkeit in der Koordinationsstelle Prävention gegen
sexualisierte Gewalt.
 
Die Präventionsfachkräfte sind seit Januar 2026 einer
Pfarrei zugeordnet, sind aber für alle Pfarreien des
jeweiligen Zuständigkeitsbereiches gleichermaßen
eingesetzt und beraten und unterstützen die Kernteams und
den Verwaltungsvorstand bei der Wahrnehmung ihrer
Verantwortung und bei der Umsetzung der
Präventionsmaßnahmen.
Mancherorts bedeutet das, dass neue Zuständigkeiten
entstanden sind – aber nicht überall.
mehr

Änderungen der AROPräv

Noch im Dezember 2025 wurde die leicht veränderte
„Ordnung zur Ausführung der von der Deutschen
Bischofskonferenz erlassenen Rahmenordnung –
Prävention gegen sexualisierte Gewalt an Minderjährigen
und schutz- oder hilfebedürftigen Erwachsenen (AROPräv)“
im Amtsblatt veröffentlicht. Darin enthalten sind vor allem
Anpassungen angesichts der Kirchenentwicklung 2030
sowie die Vorbereitung auf eine veränderte Dokumentation
der Prüfung von Führungszeugnissen im Hinblick auf die
digitale Personalakte.
mehr
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Präventionsschulungen für Personen mit Leitungsfunktion für
unterschiedliche Personengruppen

Die Koordinationsstelle Prävention gegen sexualisierte
Gewalt hat in den letzten Jahren das Format der
Präventionsschulung für Personen mit Leitungsfunktion
weiter ausdifferenziert und angepasst. Neu ist eine
Spezialisierung der Schulung für Pfarrer und
stellvertretende Pfarrer / Leitende Referentinnen bzw.
Referenten / Pfarreiökonominnen bzw. Pfarreiökonomen.
mehr

Ummeldung neuer E-Mail-Adressen für den Newsletter

In all den Veränderungen haben sich auch viele E-Mail-
Adressen verändert. Für den weiteren Erhalt des
Newsletters der Koordinationsstelle Prävention gegen
sexualisierte Gewalt ist eine Neuanmeldung nötig.
mehr

Öffentlichkeitsarbeit im Bereich der Prävention gegen sexualisierte
Gewalt

Aktualisierte Flyervorlage und Bausteine für die
Website

Wir unterstützen die Öffentlichkeitsarbeit im Themenbereich
Prävention gegen sexualisierte Gewalt der Einrichtungen
und Kirchengemeinden durch anpassbare Druckvorlagen für
Flyer und Plakate, aber auch durch Hinweise und CMS-
Bausteine für den Web-Auftritt.
mehr

Themenbereich Prävention gegen sexualisierte Gewalt auf den Websites
von Kirchengemeinden, Verbänden und Einrichtungen

Mustertexte und Hinweise zu Gestaltung und Technik

Die Ordnungen zur Prävention verlangen, dass
Informationen zur Prävention gegen sexualisierte Gewalt
"vom Rechtsträger in geeigneter Weise zu veröffentlichen"
sind. Mit dieser Modellseite gibt die Koordinationsstelle
Prävention den Seelsorgeeinheiten und Einrichtungen
einerseits Textbausteine an die Hand, andererseits auch
einen Vorschlag zum Aufbau und zur Gestaltung.
mehr

Update: Schulungsmaterialien für Multiplikatorinnen und Multiplikatoren

"Wir ziehen um!" - Materialien werden an neuem Ort
veröffentlicht!

Nachdem der ursprüngliche Ablageort auf intern.ebfr.de
inzwischen nicht mehr für alle zugänglich ist, wird die
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bisherige Seite mittelfristig auch weniger aktuell gehalten,
als die neue. Wer also erneut die Zugangsmöglichkeiten
sucht, kann sich an die jeweils zuständige
Präventionsfachkraft wenden.
 
mehr

Lernen aus der Täter*innenperspektive

Digitales Spiel gegen sexualisierte Gewalt

Universitätsklinikum Ulm und TH Köln entwickeln Serious
Game als Präventionsmaßnahme in der ehrenamtlichen
Arbeit mit jungen Menschen
mehr

  

Basisschulungen zur Prävention gegen sexualisierte
Gewalt

Di. 28.04.2026,
14:30 - 18:15

Basisschulung zur
Prävention gegen
sexualisierte
Gewalt

Informieren -
Sensibilisieren -
Handlungsfähig
werden - Verpflichtet
sein

Online über Cisco-
Webex

mehr

Do. 21.05.2026,
14:30 - 18:15

Basisschulung zur
Prävention gegen
sexualisierte
Gewalt

Informieren -
Sensibilisieren -
Handlungsfähig
werden - Verpflichtet
sein

Online über Cisco-
Webex

mehr

Mo. 15.06.2026,
15:00 - 18:00

Basisschulung zur
Prävention gegen
sexualisierte
Gewalt

Informieren -
Sensibilisieren -
Handlungsfähig
werden - Verpflichtet
sein

Online über Cisco-
Webex

mehr
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Auffrischungsschulungen zur Prävention gegen
sexualisierte Gewalt

Mi. 15.04.2026,
19:30 - 21:00

Auffrischungsschulung
- Ausmaß und Folgen
sexualisierter Gewalt
(Kurzfilm)

Anhand des Kurzfilmes
will sich dieses
Schulungsangebot mit der
Frage nach den Ursachen,
der Häufigkeit und den
Folgen von sexualisierter
Gewalt auseinandersetzen

Der Film soll Raum für
Diskussionen nach dem
Umgang mit erlebter
sexualisierter Gewalt
geben. 

Online über Cisco-Webex

mehr

Mi. 20.05.2026,
15:00 - 17:00

Auffrischungsschulung
- Gespräche führen,
wenn die Einhaltung
des Verhaltenskodex
nicht gelingt

Konfrontation
Ehrenamtlicher und von
Kolleginnen/Kollegen in
Bezug auf
Grenzüberschreitungen
und übergriffigem
Verhalten

Sie beobachten, dass eine
ehrenamtliche Mitarbeiterin
oder ein Kollege sich
übergriffig verhält und
überlegen: Soll ich sie / soll
ich ihn nun darauf
ansprechen? - und wenn,
dann wie?

Online über Cisco-Webex

mehr

Mi. 17.06.2026,
17:00 - 19:30

Auffrischungsschulung
- Grenzachtender
Umgang im Blick auf
schutz- oder
hilfebedürftige
Erwachsene

Auffrischungsschulung für
Engagierte und
Mitarbeitende in
Besuchsdiensten

In dieser Schulung wird der
Blick auf die Besonderheit
von Besuchsdiensten und
die damit
zusammenhängenden
Fragen nach einem
angemessenen Nähe-
Distanz-Verhältnis gerichtet.
Weitere Themen sind die
Rechte von schutz- oder
hilfebedürftigen
Erwachsenen und ihre
mögliche Betroffenheit von
sexualisierter Gewalt.

Online über Cisco-Webex

mehr

Mi. 01.07.2026, Di. 20.10.2026, Di. 24.11.2026,
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18:00 - 21:00

Auffrischungsschulung
- Scham und Würde

Scham und Würde spielen
in jedem pädagogischen
und
zwischenmenschlichen
Kontext eine zentrale Rolle

In der Präventionsarbeit - so
betont es auch die Präambel
der Rahmenordnung gegen
sexualisierte Gewalt - da
geht es darum, Würde und
Integrität zu achten und
sichere Lern- und
Lebensräume zu gestalten. 

Online über Cisco-Webex

mehr

17:00 - 20:00

Auffrischungsschulung
- Sexualisierte
Peergewalt

Einführung und
Hintergründe zur
Peergewalt

Nach einer Einführung und
Hintergründe zur Peergewalt
beschäftigen sich die
Teilnehmenden auch mit
Handlungsempfehlungen
und Möglichkeiten der
Prävention.

Online über Cisco-Webex

mehr

18:00 - 21:00

Auffrischungsschulung
- Handeln im Ernstfall

Nach einer kurzen
Wissensauffrischung
beschäftigen sich die
Teilnehmenden mit
Beispielfällen von
übergriffigem Verhalten
und suchen angemessene
Handlungswege

Nach einer
Wissensauffrischung
beschäftigen sich die
Teilnehmenden in dieser
interaktiven Schulung mit
Beispielfällen von
übergriffigem Verhalten und
suchen angemessene
Handlungswege. 


 

Online über Cisco-Webex

mehr

  

Präventionsschulung für Leitungspersonen

Di. 09.06.2026, Teil
1 · Teil 2 am Di.
21.07.2026 -
jeweils von 09.30-
16.30 Uhr, Teil I
Online und Teil II:
in Rastatt

Präventionsschulung
für
Leitungspersonen -

Di. 29.09.2026, Teil
1 · Teil 2 am Fr.
09.10.2026 - jeweils
von 09.30-16.30
Uhr, Teil I Online
und Teil II: Caritas
Tagungszentrum in
Freiburg

Präventionsschulung
für

Mi. 14.10.2026, Teil 1 ·
Teil 2 am Mi,
18.11.2026 - jeweils
von 9.30-16.30 Uhr

Präventionsschulung für
Leitungspersonen -
Speziell für
Stellvertretende
Pfarreiökonomen bzw.

https://www.ebfr.de/news.phtml?id=1360562&aboId=0&eventId=0
https://www.ebfr.de/news.phtml?id=1360563&aboId=0&eventId=0
https://www.ebfr.de/news.phtml?id=1360564&aboId=0&eventId=0
https://www.ebfr.de/news.phtml?id=1360565&aboId=0&eventId=0
https://www.ebfr.de/news.phtml?id=1360566&aboId=0&eventId=0
https://www.ebfr.de/news.phtml?id=1360567&aboId=0&eventId=0


Speziell für
Leitungspersonen in
Kirchengemeinden

Verantwortung
übernehmen,
Mitarbeitende
sensibilisieren und
verpflichten,
Anvertraute schützen

Teil I Online und Teil II in
Rastatt

mehr

Leitungspersonen

Verantwortung
übernehmen,
Mitarbeitende
sensibilisieren und
verpflichten,
Anvertraute schützen

Caritas Tagungshaus |
Freiburg

mehr

Geschäftsführungen für
Kindertageseinrichtungen

Verantwortung übernehmen,
Mitarbeitende sensibilisieren
und verpflichten, Anvertraute
schützen

Videokonferenz mit Cisco
Webex

mehr

  

Qualifizierung zur Multiplikatorin / zum Multiplikator für
Präventionsschulungen

Di. 21.04.2026,
09:30 - 17:00

Präventionsschulungen
kompetent gestalten

Qualifizierung zur
Multiplikatorin/zum
Multiplikator zur
Durchführung von
Unterweisungen und
Präventionsschulungen
gegen sexualisierte Gewalt

Cisco Webex

mehr

Di. 22.09.2026,
09:30 - 17:00

Präventionsschulungen
kompetent gestalten

Qualifizierung zur
Multiplikatorin/zum
Multiplikator zur
Durchführung von
Unterweisungen und
Präventionsschulungen
gegen sexualisierte Gewalt

Bildungshaus St. Bernhard
| Rastatt

mehr

Mi. 11.11.2026,
08:30 - 12:30

Auffrischung für
Multiplikatorinnen
und Multiplikatoren

die bereits
Präventionsschulungen
gegen sexualisierte
Gewalt durchführen

Online mit Webex

mehr
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Qualifizierung für Ansprechpersonen für Prävention
gegen sexualisierte Gewalt

Di. 23.06.2026, 10:00 - 17:00

Qualifizierung zur
Ansprechperson für
Prävention gegen
sexualisierte Gewalt

Zuhören und handeln

Collegium Borromaeum Freiburg |
Freiburg

mehr

Sa. 21.11.2026, 09:30 - 16:30

Qualifizierung zur
Ansprechperson für
Prävention gegen
sexualisierte Gewalt

Zuhören und handeln

Online als Videokonferenz

mehr
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