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O Heiland,
reiß die Himmel auf
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Da wollen wir all danken dir, 

unserm Erlöser, für und für; 

da wollen wir all loben dich 

zu aller Zeit und ewiglich.

Später hinzugefügte 7. Strophe des Liedes
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Impulsfragen zur Gewissenserforschung

1. O HEILAND, REISS DIE HIMMEL AUF
● �Wo erlebe ich, dass mir der Himmel verschlossen ist und ich zu sehr in irdische Dinge  

eingeschlossen bin?
● Wo verschließe ich mir selbst den Himmel, wo verschließen ihn mir andere?
● Wo verschließe ich vielleicht auch anderen Menschen den Himmel?

3. O ERD, SCHLAG AUS, SCHLAG AUS, O ERD
● Wie gehe ich damit um, wenn ich Altes absterben sehe?
● �Was muss ich selbst zu Ende bringen, verabschieden und betrauern, damit in  

meinem Leben Neues wachsen kann?
● �Was kann ich einbringen, damit in Gesellschaft und Kirche Neues wachsen kann?

5. O KLARE SONN, DU SCHÖNER STERN 
● Wo gibt es in meinem Leben Dunkelheiten, die mich verstören, ängstigen, bedrohen?
● Was ist in meinem Leben ungeklärt und verlangt danach, beleuchtet zu werden?
● Was möchte ich Gott konkret zur Klärung hinhalten?

2. O GOTT, EIN TAU VOM HIMMEL GIESS
● Was soll in mir stärker zum Wachsen kommen können?
● �Wo werden Menschen am Leben gehindert, weil ihnen ein lebensfreundliches Klima  

verweigert wird? 
● Wo lebe ich auf Kosten anderer Menschen und Generationen?

4. WO BLEIBST DU, TROST DER GANZEN WELT
● In welchen Bereichen meines Lebens fühle ich mich trostlos?
● Bei wem spüre ich Trostlosigkeit, die ich in Treue mittragen kann?
● �Wo komme ich selbst an Grenzen, anderen Menschen im Trost treu beizustehen? 

Wem gegenüber verschließe ich mich aber auch? 

6. HIER LEIDEN WIR DIE GRÖSSTE NOT
● Was erlebe ich persönlich als meine größte Not?
● Welche Not nehme ich in meinem Umfeld wahr und wie reagiere ich darauf?
● Was ist mein innigster Wunsch, den ich von Gott erbitte?
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