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Kreative Methode
zum Auftakt einer Fachgruppe

Material:

e Kaleidoskop fir jede teilnehmende Person

e gebrochene FlieRenstiicke oder Mosaiksteine (sollten beschriftbar sein)

e ein Blatt mit folgendem Text
Ein bewusster Impuls im Aufien ermdglicht die Bewegung der Glitzersteine im In-
neren.
Ich muss also von auflen etwas bewirken, damit sich im Inneren etwas bewegt.
Neugierig beobachte ich, wie sich das mir Bekannte zu einem neuen Bild zusam-
menfiigt.

Und so geht’s:

Die Teilnehmenden sind eingeladen, sich ein Kaleidoskop auszusuchen.

Es folgt eine kurze Erklarung, was ein Kaleidoskop ist und dass es libersetzt ,Schon-
bildschauer” heilt.

Eine kurze Meditation schlieRt sich an: ,Was sehe ich?“

Durch das Kaleidoskop schauen, schéne Bilder sehen, Bruchstiicke, die sich zu
Neuem zusammenfligen. Wie die Fachgruppe, die sich aus unterschiedlichen Men-
schen, mit unterschiedlichen Professionen zusammensetzt, aber fiir ein gemeinsa-
mes Bild, das in Zukunft entstehen soll.

Der Text auf dem Blatt wird vorgelesen.

Jede teilnehmende Person erhilt eine MosaikflieRe und darf darauf ihren Namen und
einen Wunsch fir die Zukunft der Kindertageseinrichtungen aufschreiben.
Ein Kaleidoskop-Bild entsteht.

Segen zum Start in der Fachgruppe © Eva-Maria Ertl
Gott starke dich fiir deine Aufgabe in der Fachgruppe.
Gottes Geistkraft erfiille dich mit allem Guten.
Gott schiitze dich vor Uberforderung und belebe dich mit immer neuer Kraft und
Starke.
Geh deinen Weg in Freude. Sei bereit dich mit allen Facetten einzubringen fiir unsere
Kindertageseinrichtungen.
Schenke dir und anderen ein Lacheln oder ein gutes Wort zur rechten Zeit.
Sei gesegnet im Namen Gottes, der dich so bunt und farbenfroh geschaffen und mit
deinen Gaben bedacht hat, im Namen Jesu, der dich begleitet in dem, was dir an
Schonem, Bunten, Bruchstiickhaften und Schwierigem begegnet, und mit der heili-
gen Geistkraft, die dich in deiner Arbeit befliigeln und erfiillen will. Sei gesegnet!
Amen
=t

O] Katholische Kindertageseinrichtungen

in der Erzdiozese Freiburg

E www.ebfr.de/kita | Kreative Methode zum Auftakt | 1



