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JJENNS NICHT IN DEN [NFO -KASTEN PASST,
SIE FINDEN SICHER EIN ANDERES
PLATZCHEN ! -~ HWBEN SEE GESAGL!

HUMMELS FASTEN-TIPRS

Mesner Hummel reicht's jetzt: Seit 30 Jahren wird liber Miilltrennung und Wieder-
verwertung diskutiert, doch die Milllmengen werden einfach nicht weniger. Die
Zahlen aus dem Jahr 2019 zeigen: jeder Mensch in Deutschland hat allein an
Haushaltsmiill 457 Kilo produziert. Da hilft alles Recyceln und Trennen nicht.

Zero Waste ist eine

Null Mull!

Bewegung, deren Ziel ganz einfach ist: Null Mill! Um das zu errei-

chen, hat sich Béa Johnson das 5R-Prinzip tberlegt: Refuse, Reduce, Reuse, Recycle, Rot.

Was so einfach ins

Ohr geht, hat einen tieferen Sinn und vor allem eine Reihenfolge.

Los geht es mit dem ,,Ablehnen®, also auf Gegenstiande zu verzichten oder sie nicht
anzunehmen. Keine Werbegeschenke, kostenlosen Zeitungen oder Wegwerfbecher.

Der zweite Schritt

ist das ,Reduzieren®, also weniger kaufen, auf Verpackung ver-

zichten und Unnoétiges weggegeben. Als nachstes folgt das ,,Wiederverwerten“, was
bedeutet, Dinge zu reparieren oder umzufunktionieren statt wegzuwerfen. Oder ge-
brauchte Gegenstande zu kaufen. Erst wenn diese drei Punkte ausgereizt sind und es
nicht anders geht, kommt das ,,Recyclen“ zum Zug und bei organischen Abfallen das

,Kompostieren®.

Dass das eine ziemliche Umstellung seines Alltags erfordert, ist flir Hummel sonnen-
klar, weshalb er die 5R zu seinem Fastenvorhaben in diesem Jahr erklart hat. Welche
Gelegenheit ware ginstiger, eingefahrene Gewohnheiten zu liberdenken und Neues
auszuprobieren? Und damit viele mitmachen, hdangt er die 5R-Pyramide gleich gut
sichtbar an der Kirche auf. Wie ist es mit lhnen: Genug von dem ganzen Mull?
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